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LE MOT DU PRESIDENT

DE LR COMMISSION SPORTIVE D'ORGANISATION
WVICE PRESIDENT DE LA LIGUE DE BRETRGNE DATHLETISHE

ALAIN TALARMIN

Chers amis,

Retrouvez comme I'an passé, le livret des différents meetings estivaux, qui vient compléter le
bulletin estival. lls seront disponibles en ligne. Dans ces documents vous retrouverez toutes les
informations pour nos différentes compétitions estivales.

Nous avons voulu étre encore plus performants dans notre communication en faisant la promotion
des différents meetings organisés par les clubs bretons, meetings qui ont été planifiés et validés par
les CSO départementales et par la CSO régionale.

Avec ce livret des meetings, I'objectif est de donner une réelle visibilité des possibilités mises en
place par les clubs pour que nos athlétes bretons puissent se préparer dans les meilleures
conditions en vue des qualifications aux différents Championnats de France.

Au total, ce sont 21 meetings qui s'intégrent dans la planification des différents championnats
régionaux et nationaux.

21 meetings répartis en 5 catégories qui suivent la charte graphique de la Ligue. Avec une page par
meeting et une présentation claire des épreuves qui reprend les couleurs de chaque catégories.

En page centrale un tableau récapitulatif des différentes épreuves sur les différents meetings de
cette saison estivale.

Nous avons décidé de vous adresser en complément du bulletin estival ce livret des meetings, je
vous souhaite une bonne lecture.

Merci a tous les organisateurs, aux bénévoles, entraineurs et officiels pour leur investissement. Je
suis persuadé qu'ils sauront accueillir et offrir a tous les athlétes la possibilité de réaliser leur projet
sportif sur ces différentes compétions estivales.

Bonne saison estivale a tous

+ DATE DES CHAMPIONNATS EN BRETAGNE #%

14-15/05/2016 - Championnats de Bretagne des Epreuves Combinées d Rennes
11-12/06/2016 - Championnats de Bretagne Athlétisme (CA a SE) a Cesson-Sévigné
18/06/2016 - Championnats de Bretagne Minimes dAthlétisme a Cesson-Sévigné
25-26/06/2016 - Pré France dAthlétisme a Fougéres
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PRINTEMPS DES LANCERS DU STADE BRESTOIS

PRE-MEETING MINIMES - DE 14H A 16H
DE CADETS A VETERANS - DE 17H A 19H30

>> EPREUVES HOMMES

. disque, poids, marteau, javelot

>> EPREUVES FEMMES

. disque, poids, marteau, javelot

CONTACT & ENGAGEMENTS

Renseignements :
02290041 &4
http:/stade-brestois-athletisme.org
Engagements / inscriptions :

sur le site du CD29 avant le 12/04
http:/mwww.athle29.1r/

Lieu :

Complexe Sportif du Petit Kerzu
105 rue Jules Lesven a Brest
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MEETING JEAN LE ROUX DU LEON TREGOR ATHLETISME

DE CADETS A SENIORS - DE 14H30 A 17H50 “‘“’"Tr&g"‘"
>> EPREUVES HOMMES =LA
@ 100m, 200m, 400m, 110m haies Athigtisme

hauteur, longueur
. poids, javelot
@ 1500m

4x100m, 800-200-200-800

>> EPREUVES FEMMES
. 100m, 200m, 400m, 100m haies

hauteur, longueur
. poids, javelot

@ 1500m

4x100m, 800-200-200-800

CONTACT & ENGAGEMENTS

Renseignements : Lieu :
06 /7 59058/ Stade Arthur Aurégan a Morlaix
pascaldorme@wanadoo.fr

Engagements / inscriptions : Jury: 1 juge pour 5 athlétes.
sur le site du CD29 avant le 14/04 Liste a faire parvenir par mail a

hitp:/mwww.athle29.1r/ pascaldorme@wanadoo.fr
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MEETING DU VANNES ATHLETISME

DE CADETS A VETERANS - DE9H A 12H

>> EPREUVES HOMMES
. 200m, 400m, 400m haies

hauteur, triple-saut

. . 1y i e LY ’ : A P r)
. disque, javelot 4 s Stade de KERCADO
VANNES
. 1000m, 3000m De Oleures 302 2boures

wdm,ﬂ uuuuu /. soam@smn & _
4x100m e |

>> EPREUVES FEMMES

@ 200m, 400m, 100m haies, 400m haies __ f}._ Jane®
hauteur, triple-saut /;:-7 %\@\J\sﬁ“’
. disque, javelot
@ 1000m
4x100m

CONTACT & ENGAGEMENTS

Renseignements : Lieu :
0972457169 Stade de Kercado
apvannes@gmail.com rue de Winston Churchill a Vannes
Engagements / inscriptions : Jury :
avant le 15 avril 21h sur le site du 1 juge pour 2 athletes

CDA 56 http://cdab6.athle.org/ 2 juges pour 4 athletes et +
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MEETING “RENE MORICE” DE LORIENT

DE CADETS A VETERANS - DE 18H15 A 20H05

>> EPREUVES HOMMES
@ 100m, 300m, 320m haies

hauteur, triple-saut
. javelot, marteau
@ s00m, 3000m
4 x100m
>> EPREUVES FEMMES
@ 100m, 300m, 320m haies
longueur, hauteur

. javelot, marteau

@ s00m, 1500m

4 x 100m

CONTACT & ENGAGEMENTS

Renseignements : Lieu :

0297841143 Stade du Bois du Chateau

cepathle@wanadoo.fr 3 Lorient
Engagements / inscriptions : Jury :
Inscription pour le mardi 19 avril sur le 1 juge pour 4 athlétes

site du CDA 56 rubrique “engagés”
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MEETING DE LUASPTT RENNES

™, ASPTY
% RENNES

Section Athlétisme

BENJAMINS A MASTERS - DE 19H A 20H45

>> EPREUVES HOMMES
@ 100m (BB), 150m, 300m

perche, triple-saut

. marteau, disque

@ 1000m, 3000m
800-200-200-800

>> EPREUVES FEMMES

@ 100m (BB), 150m, 300m
perche, triple-saut

. marteau, disque

@ 1000m, 3000m
800-200-200-800

CONTACT & ENGAGEMENTS

Renseignements : Lieu :

bmarinier@gmail.com Stade Courtemanche a Rennes
Engagements / inscriptions : Jury : 1 juge pour moins de 6 athlétes
Inscriptions sur place 30’ avant / 2 juges pour moins de 15 athletes /
l'épreuve ou site CDA 35 3 juges pour moins de 25 athletes /

4 juges pour plus de 25 athletes
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MEETING INTER-REGIONAL DU CJF ST MALO

il

DE CADETS A VETERANS - DE 19H15 A 21H45 Meeting d'Athlétisme
[ du CJF Saint Malo

>> EPREUVES HOMMES
. 100m, 400m, 110m haies | | 400 athlétes
perche, hauteur, longueur
. disque, poids, javelot
@ 1000m, 3000m
4x100m

>> EPREUVES FEMMES
. 100m, 400m, 100m haies

perche, hauteur, longueur

. disque, poids, javelot
Primes:

. 1000m, 3000m Meilleures perfs des 4 familles en femmes et en hommes (pas de primes aux relais)
Ax100m B0€alaléeperfH&F - 40€ala2rm™ - 30€ala3m

Aux 3 meilleures perfs toutes familles confondues : femmes et hommes (non cumulables)

1921006 - 2™ 80€ - 3™ 60E

CONTACT & ENGAGEMENTS

Renseignements : 02 23 18 00 /9 Lieu :
cif.athle.stmalo35@gmail.com Piste de Marville a Saint Malo

Engagements / inscriptions : .
Engagements aupres du CJF avant le 27 aril ury :

12h : fichier excel & télécharger sur le site du CJF, 1 officiel par club ; 2 a partir de 6
et a renvoyer par mail, en mentionnant la athlétes.

meilleure performance 2015 ou 2016.
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MEETING DES 70 ANS DU CA BIGOUDEN

DE CADETS A VETERANS - DE 14H A 17H45

>> EPREUVES HOMMES

@ 100m

perche, triple-saut

. disque, javelot, poids
@ 1000m, 3000m
4x100m

>> EPREUVES FEMMES

@ 100m

longueur, perche, triple-saut

. poids, marteau

@ :000m, 3000m Primes : .
150 €, 100 €, 80 € aux 3 premiers hommes et femmes
4x100m Remboursement frais de transport :

1 voiture pour 4 athletes transportés hors finistere (0.3€/km)

CONTACT & ENGAGEMENTS

Renseignements : Lieu :

cabigouden@wanadoo.fr Stade de Pont 'Abbé

ou tél: 06 1969 7598 13 rue des déportés, a Pont-'Abbé
Engagements / inscriptions : Jury :

http:/Awww.athle29.fr/ 1 juge pour 5 athletes

OU sur engagements.cab@gmail.com
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RENDEZ-VOUS DU C.O. PACEEN =\

HSA

e
="
>> EPREUVES HOMMES Athletisme

@ 100m, 200m, 400m, 110m haies, 400m haies

DE CADETS A SENIORS - DE 14H30 A 18H30

perche, longueur, triple-saut, hauteur

. marteau, poids, disque, javelot

@ 500m, 1500m, 3000m
4x100m

>> EPREUVES FEMMES
. 100m, 200m, 400m, 100m haies, 400m haies

perche, longueur, triple-saut, hauteur
. marteau, poids, disque, javelot
@ 300m, 1500m, 3000m

4x100m
CONTACT & ENGAGEMENTS
Renseignements : Lieu :
rdvia@hbathle.com Stade Jean Paul Chasseboeuf
Engagements / inscriptions : Avenue Le Brix a Pacé
par mail a rdvta@hbathle.com ou Jury :

sur place jusqu’a 30" avant I'épreuve 1 juge pour 5 athletes



Qe
= Lfgue

MEETINGS mue 5%

BRETONS K1 T M0

i

MEETING DE L'IROISE ATHLETISME

DE CADETS A MASTERS - DE 14H A 17H -,

thiétisme
@

>> EPREUVES HOMMES
@ 100m, 400m, 400m haies

perche, hauteur, longueur
. disque, poids, javelot

@ 1500m

4x100m, 800-200-200-800

>> EPREUVES FEMMES
@ 100m, 400m, 400m haies

perche, hauteur, longueur
. disque, poids, javelot

@ soom

4x100m, 800-200-200-800

CONTACT & ENGAGEMENTS

Renseignements : Lieu :
roise.athletisme@gmail.com Stade municipal de Ty Colo
Engagements / inscriptions : / rue du Pont de Bois a Saint Renan

sur le site de l'lroise
hitp://iroiseathletisme.athle.org
ou sur le site du CDA 29

Jury :
1 juge par tranche de 6 athletes
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MEETING DE LAPLO LORIENT

Pays da

|
DE MINIMES A SENIORS - DE 16H A 19H40 | rient

>> EPREUVES HOMMES

. 200m, 110m haies, 400m, 400m haies
hauteur, longueur

. 1500m, 2000m steeple, 3000m steeple
4 x 100m, 800-200-200-800

>> EPREUVES FEMMES

@ 200m, 100m haies, 400m, 400m haies
triple-saut, hauteur

. 800m, 2000m steeple, 3000m steeple

4 x lOOm, 800-200-200-800 Récompenses :
3 meilleures performances masculines
(de niveau IR1 ou mieux 4 la table de cotation) - 200 €, 150 €, 100 €.
3 meilleures performances féminines
(de niveau IR1 ou mieux a la table de cotation) : 200 €, 150 €, 100 €.
Epreuves phares : 400m femmes et 1500m hommes : 200€ au vainqueur

CONTACT & ENGAGEMENTS

Renseignements : Lieu :
bourhis.christophe@neuf.fr Stade An Armor a Larmor Plage
Engagements / inscriptions :
sur le site du CDAD6 rubrique Jury :
“‘engagés” ou aupres par mail a 1 juge par tranche de 6 athletes

bourhis.christophe@neut.fr
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MEETING DU LPA A PLERIN

DE MINIMES A SENIORS - DE 14H A 16H45 LE}A
e

>> EPREUVES HOMMES
@ 100m, 200m haies (minimes), 400m

perche, hauteur, longueur

. poids, marteau, javelot

@ 1000m

>> EPREUVES FEMMES

. 100m, 200m haies (minimes), 400m

Récompenses :
perche, hauteur, longueur pour les épreuves ouvertes (C, J, E, S)
. . attribuées sur les 3 classements mixtes
. poids, marteau, javelot “Courses , sauts et lancers” a la table de cotation.
. 1000m Courses 1" (100€) - 26me (75€) - 3°me (BOE) — 4°me (25€)
Sauts 1¢ (100€) - 28me (75€) - 32me (BO€) — 4%me (25€)
Lancers 1¢7 (100€) - 26me (75€) - 3°me (B0€) — 4°me (25€)

CONTACT & ENGAGEMENTS

Renseignements : Guillosson Pascal Lieu :

0296332985 Stade Municipal de Plérin
0609 73 1359 i |
N rue Lequier
Engagements / inscriptions : Récompenses a chaque participant

sur le site du LPA

http:/le-penthievre-athletisme.athle.org L

de3a8athletes: 1 juge - plus : 2
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MEETING DU PAYS DE LANDERNEAU ATHLETISME

DE CADETS A SENIORS - DE 16H A 19H P L A

>> EPREUVES HOMMES -~ I

@ 100m, 200m
perche, longueur

. marteau, javelot

@ 1000m, 3000m

>> EPREUVES FEMMES
@ 100m, 200m

perche, longueur

. disque, javelot
@ 1000m, 3000m

CONTACT & ENGAGEMENTS

Renseignements : Lieu :
payslanderneauathletisme@gmail.com Stade du Calvaire

Engagements / inscriptions : rue de St-Ernel a Landerneau
sur le site du CD 29

http:/Amww.athle?9.fr/ ou sur place
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MEETING DU RELECQ KERHUON

DE CADETS A VETERANS - DE 18H30 A 21H

>> EPREUVES HOMMES
. 100m, 110m haies, 400m

hauteur, longueur, triple-saut
@ s00m, 5000m
4 x 100m

>> EPREUVES FEMMES
. 100m, 100m haies, 400m

hauteur, longueur, triple-saut

@ s00m, 5000m

4 x 100m

CONTACT & ENGAGEMENTS

Renseignements : Lieu :
http://stade-brestois-athletisme.org/ Stade Gérard Garnier
Engagements / inscriptions : Rue Jean Zay a Le Relecq Kerhuon
Rl e= cu CD 29 Jury : Les juges devront étre de
hitp:/Avww.athle29 fr/ \

clubs différents
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MEETING YANNICK VESIN

DE MINIMES A SENIORS

>> EPREUVES HOMMES
' 100m, 200m, 400m, 110m haies, 400m haies

hauteur, longueur, triple-saut
. marteau, disque
. 800m, 1500m, 3000m, 5000m, 2000m steeple, 3000m steeple
800-200-200-800
>> EPREUVES FEMMES
@ 100m, 200m, 400m, 100m haies, 400m haies
hauteur, longueur, triple-saut
. marteau, disque
@ s00m, 1500m, 3000m
800-200-200-800

CONTACT & ENGAGEMENTS

Renseignements et inscriptions : Lieu : Stade Hélene Boucher
hitp://uaca.athle.com/ ou 3 Saint Brieuc
corouge-aurelie@bbox.fr

Jury :
inscriptions sur fonglet “Engages” du 1 juge de 1 a 3 athletes engagés.
site jusqu'a J-2 2 juges au dela
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SOIREE ATHLE BIGOUDEN

DE CADETS A MASTERS - DE 19HA 21H

>> EPREUVES HOMMES

@ 100m

longueur

>> EPREUVES FEMMES

@ 100m

longueur

'I' poids
'I' 1500m

CONTACT & ENGAGEMENTS

Renseignements : Lieu :
cabigouden@wanadoo.fr Stade de Pont I'Abbé
ou tél: 06 1969 7598 13 rue des déportés, a Pont-'Abbé

Engagements / inscriptions :
http:/Awww.athle?9.fr/

OU Sur engagements.cab@gmail.com
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MEETING DE L'AS 22

il

DE MINIMES A SENIORS - DE 19H A 21H15

>> EPREUVES HOMMES
@ 100m, 100m haies (MI)

hauteur, longueur

. disque, marteau
@ 300m, 1000m (MI), 1500m, 3000m

>> EPREUVES FEMMES
@ 100m, 100m haies, 8om haies (M1)

hauteur, longueur
Primes :

. disque, marteau mixtes a la table hongroise par nature d'épreuves
Sprint-Haies - Demi-Fond - Sauts - Lancers
@ 300m, 1000m (M), 1500m, 3000m 1+ (70€) - 267 (50€) - 3™ (40€) — 4o (20€)

CONTACT & ENGAGEMENTS

Renseignements : Lieu :
bmarinier@gmail.com Stade des Livaudieres

Engagements / inscriptions : a Loudéac

Sur le site de I'AS 22 Jury :

hitp://as22.athle.com/ 1 juge pour 5 athletes

ou sur place 30" avant I'épreuve
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MEETING INTER REGIONAL DE L’AP VANNES

DE CADETS A SENIORS - DE 15H30 A 20H

>> EPREUVES HOMMES

>> EPREUVES FEMMES

CONTACT & ENGAGEMENTS

Renseignements : 09.72.45.71.69 Lieu : Stade de Kercado

hitp:/athlepaysdevannes.fr/ Avenue Winston Churchill & Vannes
apvannes@gmail.com

Jury : Chaque club devra fournir

Engagements/ sl (ptlons g des officiels, aides, jeunes juges ou
http:/meetings-vannes-saintrenan.eklablog.fr autres bénévoles licenciés
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DE CADETS A SENIORS - DE 17H30 A 20H45

>> EPREUVES HOMMES
@ 100m, 200m, 400m, 110m haies

longueur, triple-saut

. javelot

@ s00m, 3000m

>> EPREUVES FEMMES
. 100m, 200m, 400m, 100m haies

longueur, triple-saut

. javelot

@ s00m, 3000m

CONTACT & ENGAGEMENTS

Renseignements : Lieu :

0698 14 3149 http.//accesson.org Stade R. Belliard a Cesson Sévigné
Engagements / inscriptions :

sur le site du CDA 35 avant le 16/06
22h http:/athle35.athle.org

Jury : Les juges devront étre de
clubs différents
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MEETING INTER REGIONAL DE L'IROISE ATHLE

DE CADETS A SENIORS - DE 14H A 17H <,

thiétisme
[

>> EPREUVES HOMMES
@ 100m, 200m, 400m, 400m haies

hauteur, perche, longueur

. poids, javelot, marteau, disque

@ 1500m

4x 1000 (CA)

>> EPREUVES FEMMES

. 100m, 200m, 400m, 400m haies
hauteur, perche, longueur

. poids, javelot, marteau, disque

.SOOm

4x 1000 (CA)

CONTACT & ENGAGEMENTS

Renseignements : Lieu : Stade municipal de Ty Colo

http://meetings-vannes-saintrenan.eklablog.fr - _
] - / rue du Pont de Bois a Saint Renan
Engagements / inscriptions : y
ury :

Sur http://iroiseathletisme.athle.org/
1 juge par tranche de 6 athletes




B
= Ltgue

MEETINGS g

BRETONS KT M0

imlmly

RENDEZ-VOUS DE LA TARENNES =

DE CADETS A MASTERS - DE 18H30 A 20H40 A

e
, ="
>> EPREUVES HOMMES Athléti

@ 100m, 200m, 400m
longueur, hauteur, triple-saut, perche
. poids, marteau, disque, javelot

@ s00m, 1500m, 3000m
4x100m

>> EPREUVES FEMMES
. 100m, 200m, 400m

longueur, hauteur, triple-saut, perche
. poids, marteau, disque, javelot
@ 300m, 1500m, 3000m

4x100m
CONTACT & ENGAGEMENTS
Renseignements : Lieu :
rdvia@hbathle.com Stade Courtemanche a Rennes

Engagements / inscriptions :
par mail & rdvta@hbathle.com ou quy: \
sur place jusqu’a 30" avant I'épreuve 1 juge pour 5 athletes
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MEETING DU QUIMPER ATHLETISME

il

DE MINIMES A SENIORS - DE 18H30 A 21H30

>> EPREUVES HOMMES
@ 100m, 200m, 400m

hauteur, longueur, triple-saut, perche
. poids, javelot, marteau
@ 1000m, 3000m

Primes :
COURSES >> les 3 meilleures performances hors Minimes
. F lere 80€ M ler 80€
>> EPREUVES FEMMES Foeme 60€ M 2 éme 60 €
F 3eme 50 € M 3eme 50 €

@ 100m, 200m, 400m

hauteur, longueur, triple-saut, perche SAUTS >>>>>>>>la meilleure performance hors Minimes

F lere 80€ M ler 80€
. poids, javelot, marteau F2e 50€ M2e 50¢€
. 1000m, 3000m LANCERS >>>>> la meilleure performance hors Minimes
F lere 80€ M ler 80€
F2e 506 M2e 50€
CONTACT & ENGAGEMENTS
Renseignements : 02.98.95.61.10 Lieu :
quimper.athle@wanadoo.fr Stade du Penvillers
Engagements / inscriptions : 12 rue Léon Jouhaux a Quimper
Inscriptions sur le site du CDA 29 Jury :
hitp:/www.athle29 fr 1 juge pour 4 athletes, 2 pour 5a9

et sur place 45" avant le début de 'épreuve et 3 pour 10 et +






LEON TREGOR ATHLETISME

(Club athlétique de Landivisiau-Club athlétique de Morlaix)

Siege social : 11 rue Henri Becquerel 29400 LANDIVISIAU

CowmpLEXE SPoRTIF DU PeTiT-KERZU - BREST 13 AVRIL 2016 Meeting Jean LE ROUX

Samedi 16 avril 2016

Ouvert aux catégories de Cadets a Séniors

Pre-MeeTING MINIMES

HORAIRE COURSES \ JAVELOT \ POIDS ‘ HAUTEUR‘ LONGUEUR
14hoo Marteau Poids 14h30 Ouverture et Composition du jury
16hoo Disque Javelot 15h00 100m haies TCF
15h15 110m haies TCH
MEeTING “PRINTEMPS DES LANCERs” i oo T8 o e e
CAAS 15h45 100m TCH
A A DE 16h00 1500m TCH
17hoo Marteau H Disque F 16h15 1500m TCF
16h30 200m TCF TCF TCH TCH TCF
17h30 Javelot F Poids H 16h45 200m TCH
17h00 400m TCF
19hoo Marteau F Disque H 17h10 400m TCH
17h20 | Relais 800 200 200 800
w30 Javelot i Poids F 17h35 Relais 4 x 100 TCF
17h50 Relais 4 x 100 TCH

~ 4 essais pour les concours Minimes, 3 essais + 3 par catégories

a partir de Cadets Renseignements et inscriptions au 06 77 59 05 87 ou a pascaldorme@wanadoo.fr
Un athléte non licencié pourra participer a la condition de fournir OBLIGATOIREMENT un certificat
~1 juge par tranche de 4 athlétes engagés médical de non contre-indication de la pratique de I'athlétisme EN_COMPETITION datant de moins
d'un an.

~ Port du maillot de club pour lancer

Y INTERSPORT
o [ 4Brest

Les athlétes licenciés FFA pourront s’inscrire sur le site du CD 29.
Jury : 1 pour 5 athlétes. Liste a faire parvenir a pascaldorme@wanadoo.fr pour le mercredi 13 avril.
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MEETING D ATHLETISNE STADE DE KERCADO A VANNES 11éme Meeting Régional d'Athlétisme "Rend Morice“

DIMANCHE 17 AVRIL 2016 DE 9H30 A 12H

fi e

o

COURSES SAUTS LANCERS
Le trophée « René Morice » récompensera la meilleure performance
féminine & la meilleure performance masculine de la soirée. (cf table hongroise)

9H 30 MISE A PLACE DU JURY *Sur les épreuves des 300m & 320m Haies, les catégories JU-ES-SE-VE ne concourent pas pour le trophée.
9HS5 1000 M MASCULIN TS FEMININ Vendredi 22 avril 2016 — Stade du Bois du Chateau - Lorient
10HO05 1000 M FEMININ DISQUE MASCULIN 2KG 1.7KG \ .
LSKG Programme ouvert a partir de cadets

18h15 320 m. Haies H 18h30 Hauteur H & F
10H15 400 HAIES FEMININ HT F ETH 18h20 320 m. Hales E Marteau H& F
10H25 400 HAIES MASCULIN

18h30 300 m.H 18h45 Longueur F
10H40 200 M MASCULIN 18h40 300m.F
10H50 200 M FEMININ 18h50 800 m. F
11HO05 3000M MASCULIN 19h00 800 m. F 19h20 Javelot F
11H20 100 HAIES FEMININ TCF 0,84 TS MASCULIN 19n15 1500 m. F 19h25  Triple Saut H

19h25 100 m.H 19h35 Javelot H
11H 35 400M FEMININ TCF JAVELOT MASCULIN 700G 800G

19h35 100m. F
11H45 400M MASCULIN TCM

19h45 3000 mH
11H 55 RELAIS 4X100M FEMININ -MASCULIN
20h00 Relais 4x100m. F

20h05 Relais 4 x 100 m. H

engagements pour le mardi 19 avril (en rubrique "engagés" du site du CDAS6)

COMPETITION OUVERTE A PARTIR DE LA CATEGORIE CADET
INSCRIPTION SUR LE SITEDU CDA 56 POURLE 15 AVRIL 21H

UN JUGE POUR 2 ATHLETES 2 JUGES POUR 4 ATHLETES ET PLUS, club et sections

en cas de non respect de cette régle , le club organisateur se réserve le droit de refuser CEP Lorient Athlétisme — 67 rue Duguay Trouin — 56100 Lorient
des inscriptions 02 97 84 11 43 02 97 84 11 44 cepathle@wanadoo fr

Prévoir un juge pour 4 athlétes.




e SAINT/MALO

CJ.F Athlétisme

Vendredi 29 Avril 2016
PISTE de MARVILLE

Primes : ala Table Hongroise :
> Meilleures Perfs des 4 familles en Femmes et en Hommes (pas de primes aux relais) :
1ére 50€ ; 2¢& 40€ ; 3¢ 30€
> 3 Meilleures Perfs toutes familles confondues : Femmes et Hommes (non cumulables)
1ére 100€ ; 2¢é 80€ ; 3é 60€

MEETING DE RENNES ASPTT

Frais de transport :
> Au dela de 100km de Saint-Malo : 0,10€ du Km pour voiture déplagant 4 athlétes.

Meeting > Jurys invités a constituer I'ossature du jury : 0,20€ du Km.
Vendredi 22 avril 2016
Courses Concours 18h00 a 18h50 : Relais scolaires
19h00 Relais 8-2-2-8 Be/Mi H/F |19h15 Marteau H/F
1930 [100 m (Be) H/F [19n15 Perche H/F MEETING INTERREGIONAL
19h45 150 m (Mi a Ve) H/F |19h15 Triple H/F
20h00 1000m (Be a Ve) H/F |20h30 Disque H/F PROGRAMMES & HORAIRES
20h30 300 m (Mi a Ve) H/F
20h45 300Q m Ca/Ju/Es/Se/Ve H/F Possibilité d'ajouter des Minimas Minimas
2100 |Relais 4x200m HIF | concours si jury suffisant en 19h15:  110haies 91-99-106 cm X 19h15:  Hauteur F 1m40
nombre 19h35 : 100haies 84cm X Longueur H 5m70
Contact : bmarinier@gmail.com Poids F 9mO00
19h55 : 100m. F 14"00 Javelot F 26m00
. . . ) . . 20h10 : 100m. M 11"80 Disque H 36m00
Meeting réservé aux athlétes licenciés FFA Perche F& M 2m60 ; 3m60
__ ‘ . ' ___ 20h30:  400m. F 68"00
o de 6 athiétes - 1jug:our ermettre une bonne organisation des meetings, les clubs doivent fournir le nombre de juges suffisant 20h40 : 400m. M 5450 20h30 : Longueur F 4m50
6 a 15 athlétes : 2 juges Hauteur H 1m70
15 4 25 athlétes : 3 juges 20h50 : 1000m. F 3'40 Disque F 26m00
Plus de 25 : 4 juges 21h00 : 1000m. M 2'50 Poids H 11mO00
Javelot H 40m00
} - 21h15:  3000m.M&F X
Engagement possible sur le site du CD35 ou sur place, au plus
. vz 21h35: 4 x100m. F X
tard 30 min avant I'épreuve 21has. 4% 100m. H .

Epreuves pour Cadets et Plus

Engagements par club, et non individuel, sur le fichier spécifique, a I'adresse: cjf.athle.stmalo35@gmail.com

Pour le Mercredi 27 Avril 12h00 dernier délai === Pas d'engagements sur place.

Précisez la meilleure perf au bilan 2015 ou 2016 de vos Athlétes. Toutes les perfs seront vérifiées.
Les engagements vous seront confirmés ou non, en fonction des minimas et des places disponibles.
Les athlétes hors minimas seront sur liste d'attente et pourront étre engagés ultérieurement.
Nous souhaitons que chaque Club se déplace avec 1 jury pour 5 athlétes, 2 jurys a partir du 6 éme.

Cercle Jules Ferry Athlétisme

22, avenue de Marville — 35400 SAINT-MALO
Tél. 02 23 18 00 79 — Port. 06 23 65 47 94
Email : cjf.athle.stmalo35@gmail.com

Site : http://cjf.athle.stmalo.free.fr/




Meeting des 70 ans du Club Athlétique Bigouden

Samedi 30 Avril 2016 - Stade Bigouden - Pont-IAbhé
14h00 Ouverture des inscriptions
Horaires Courses Concours
15h00 100m F Marteau F | JavelotH | Perche | Triple-sauts
Mi & Ma Mi a Ma Mi a Ma HetF HetF
15h20 100m H
Mi a Ma 1° barre
. a2m
15h50 1000m F Disque H
Mi & Ma Mi a Ma
16h15 1000m H Poids Perche
Mi & Ma HetF HetF
17h00 100m Mi & Ma Longueur
Finales 1°barre | TCF
17h15 3000m F 23.40m
Ca a Ma
3000m H
CaaMa
17h30 Relais F
4x100m
Relais H
4x100m
17h45 Récompenses et pot de I'amitié

Infos

Engagements :cn ligne sur site Athlé 29 : http://www.athle29.fr ou engagements.cab@gmail.com avant le
29 avril ou sur place une heure avant les épreuves — infos sur sur http://clubathletiquebigouden.com

Récompenses du Meeting : Les trois meilleures Performances Hommes et les trois meilleures
performances Femmes seront récompensées. Ce classement se fera aux points de la table Hongroise. (primes a
partir de la catégorie cadet)

Primes : 150 €, 100€, 80€ aux 3 premiers Hommes et 3 premiéres Femmes,

lots divers aux vainqueurs des concours et courses.

Jury : 1 juge pour 5 athlétes.

Remboursement frais de transport : 1 voiture pour 4 athletes transportés hors Finistere - 30 ¢/km
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RENDEZ-VOUS DU CO PACEEN
SAMEDI 30 AVRIL 2016

Stade Chasseboeuf - Avenue Le Brix

COURSES CONCOURS
14h30 Réunion du Jury
15h00 Relais 4x100m Perche Het F
15h15 400m Haies H puis F Marteau Het F
15h30 800m H puis F 15H30 Longueur F
15h50 400m H puis F Poids H et F
16h15 100m H puis F Triple Saut H
16h45 100m Haies F Hauteur H et F
17h00 110m Haies H Disque H et F
17H15 1500m H&F (2 courses) 17H00 Longueur H
17H45 3000m H&F (2 courses) Javelot Het F
18H30 200m H puis F Triple saut F
Inscriptions : Par mail : RDVTA@hbathle.com Sur place : jusque 30 minutes avant I'épreuve
Concours : Dans la mesure d'un jury suffisant fourni par les clubs : 1 juge pour 5 athlétes
Marteau : Se déroulera sur le terrain annexe (stabilisé)




Stade Municipal de Ty Colo 7, rue du Pont de Bois 29290 Saint Renan
Dimanche 1°" mai 2016

E[!reuVeS : 100m H/F ; 400m H/F ; 800m F ; 1500m H 400m haies H/F Relais 4x100m H/F ; Relais 8228;
Hauteur H/F ; Perche H/F ; Longueur H/F ; Poids H/F ; Disque H/F ; Javelot H/F

HORAIRES| COURSES DISQUE | JAVELOT| POIDS | HAUTEUR| PERCHE | LONGUEUR
14h00 100m H TCF TCM TCF | <3m00
14h15 100m F
14h30 400m haies H TCF

14h45 400m haies F

15h15 400m H TCM
15h30 400m F TCM | >3m00

15h50 800m F TCM TCF

16h10 1500m H

16h30 4x100m TCM TCM

16h45 4x400m TCF TCF

17h00 8-2-2-8 MIM

17h00 8-2-2-8 MIF

Engagements sur le site : http://iroiseathletisme.athle.org/

Les horaires sont susceptibles d’étre modifiées suivant le nombre d’engagements sur les différentes

épreuves
L’organisateur se réserve le droit d’annuler des épreuves qui ne comporteraient pas de jury.

1 juge par tranche de 6 athlétes, a transmettre a iroise.athletisme@gmail.com

Le Penthiévre Athlétisme

LA

PLERIN ATHLETISME

MEETING D’ATHLETISME

STADE MUNICIPAL d’ATHLETISME de PLERIN / MER

Dimanche 1 ¢ MAI 2016 S

sur Mer

Animation MARCHE NORDIQUE

] 10h00
Echauffement en commun- Circuit 7Kms

HORAIRE du MEETING

Epreuves ouvertes aux catégories Minimes, Cadets, Juniors, Espoirs et Seniors Hommes et Femmes

14h00 Séries 100m Femmes 14h00 Longueur Femmes
Hauteur H et F -de 1,40m
Marteau Hommes et Femmes
14h25 Séries 100m Hommes
14h30 Perche Hommes et Femmes
15h00 1000m Femmes
15h00 Poids Hommes
15h15 1000m Hommes
15h40 Finale 100m Minime filles 15h40 Longueur Hommes
TC Femmes Hauteur H et F + de 1,40m
Javelot Hommes et Femmes
15h55 Finale 100m Minime garcons
TC Hommes 16h00 Poids Femmes
16h15 400m Femmes
16h45 400m Hommes
[l Récompense offert a chaque participant
[l CHALLENGE Minimes 3x3 (3 athlétes une équipe, une épreuve par athléte)
Une course, un saut, un lancer . Classement a la table jeunes
[I Epreuves ouvertes aux catégories Minimes, Cadets, Juniors, Espoirs et Seniors Hommes et Femmes
Classement Minimes : Médaille aux 3 premiers
Classement C, J, E, S : Trophée au 1¢, médaille au 2éme et 3éme
(Pour le lancer du poids, du marteau et du javelot classement a la table)
[l Primes pour les épreuves ouvertes (C, J, E, S) attribuées sur les 3 classements mixtes
a la table de cotation.
Courses 1er (100€) - 28me (75€) - 3eme (50€) - 4eme (25€)
Sauts 1er (100€) - 28me (75€) - 3eme (50€) - 4eme (25€)
Lancers 1er (100€) - 28me (75€) - 38me (50€) - 4éme (25€ )
| Jurys de 3 a 8 athlétes : 1 juges
plus de 8 athletes : 2 juges
[l Inscriptions a faire en ligne sur le site du club

http://le-penthievre-athletisme.athle.org
contact GUILLOSSON Pascal
tél : 02.96.33.29.85 ou 06.09.73.13.59

Crédits»Mutuel
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15h 400m Haies F 15h Hauteur TCM, Triple saut TCF
15h10  400m Haies H Stade du Calvaire
15h20  200m F Informations sur http://plathle.fr
15h40  200m H -Meeting ouvert a partir de la catégorie cadet
16h00  110m Haies TCM -Grille de prix mixte pour chaque famille de disciplines
16h15 100m Haies TCF (1er : 100€ - 2éme : 75€ - 3eme : 50 €)
16h30 800 mF -Engagements sur le site du CD29 au plus tard le 13 mai, par mail
16h40  1500m H 16h45  Hauteur TCF, Longueur TCM (payslanderneaua.thletis‘me_(@i‘gfnail.com) jusgu'au 13 mai ou sur
16h50  2000m et 3000m Steeple E place jusqu'a 45 minutes avant I’épreuve

me m oteeple -Jury (1 juge pour 4-5 athlétes) a envoyer a [ifd@liililEhiIKIAigpour
17h10  2000m et 3000m Steeple H le jeudi 12 mai dernier ai
17h30 400 mF -Contact : payslanderneauathletisme@gmail.com —
17h45 400 mH Gildas Porzier : 0681043790

18h00  4x100m TCF
18h15  4x100m TCM

18h30 Relais 800x200x200x800 Courses Horaires | Longueur Perche Disque | Marteau Javelot
18h45  Récompenses 13 h 00 F
14130 H
Boisson — Restauration sur place Séries 100mF | 15h 30
Engagements : Sur le site CDAS6, rubrique « engagements » ou bien a la rigueur auprés de Christophe Séries 100mH | 16 h 00 H F H/F
Bourhis a I’adresse suivante : bourhis.christophe @neuf.fr. 200m F 16 h 30
200m H 16 h 50 H/F
Récompenses : Finales 100m F | 17 h 10
. . . . . Finales 100m H 17 h 30 H
3 meilleures performances m asculines de niveau IR1 ou mieux a la table de orrn e
. mF-
cotation : 200 €, 150 €, 100 €.
3000mF-H 18 h 20

3 meilleures performances féminines de niveau IR1 ou mi eux a la table de
cotation : 200 €, 150 €, 100 €.

Epreuves phares : 400 m femmes, 1500 m hommes

200 € au vainqueur (non cumulables avec les primes précédentes ).

PS : pour le bon déroulement de la compétition, pensez a fournir des juges : 1 juge par tranche de 6 athlétes si possible.
Merci d’avance.




Meeting Yanick Vesin de 'TUACA

Qualificatif pour les différents championnats de France.

Catégories: cadets a vétérans (+relais minimes) Lieu : Stade Héléne Boucher a Saint Brieuc

Mercredi 15 juin 2016
Programme

Meeting dithlétisme de I'AS22

Vendredi 17 juin 2016

Stade des Livaudiéres a LOUDEAC

Epreuves ouvertes a partir de minimes

HORAIRES*

19h: Relais Minimes 800-200-200-800

Hauteur Hommes / Longueur

19h15:

400 haies Femmes (CA a SE)

19h15: Marteau (CA a SE, engins de catégorie) mixte

19h25:

400 haies Hommes (CA puis SE)

19h25: Hauteur (CA a SE) mixte

19h40:

100m femmes

19h50:

100m hommes

20h05:

400m femmes

20h10:

400 hommes

20h15: Longueur femmes et hommes (2 sautoirs)

20h20:

800m (CA a SE) femmes (série A* puis B)

20h30: Disque (CA a SE, engins de catégorie) mixte

20h30:

800 (CA a SE) hommes (série A* puis B)

20h40:

100m haies (CA puis SE)

20h50:

110m haies (CA, JU, ESP puis SE)

21h00:

1500m femmes (1 série)

21h08:

1500 hommes (série A* puis B)

21h20:

200m (CA a SE) femmes

21h25:

200m (CA a SE) hommes

21h05: Triple-saut (CA a SE) mixte

a VE)

21h35:

2000m steeple (CA a VE) / 3000 steeple (JU

21h50:

Finale 100m femmes

(1)3 h Série 100 m TC Femmes Femmes

Marteau Hommes et Femmes
ig h Série 100 m TC Hommes
19h Finales 100 m Haies Minimes G
30 Et TC Femmes
19h Finales 80 m Haies Minimes F
40 BRIT HOTEL
19h
45 800 m TC Femmes
19h 800m TC Hommes
55
20h Finale 100 m TC Femmes Hauteur Femmes / Longueur
15 Hommes
20 h . .
25 Finale 100 m TC Hommes Disque Hommes et Femmes
20h 40 | 1000 m Minimes
;g h 1500 m Hommes et Femmes B,‘aG
21h L'AGRONTOME
15 3000 m Hommes et Femmes

21h55:

Finale 100m hommes

22h00:

3000m femmes

22h15:

3000m*/5000m* Hommes (*fonction des

demandes

22h30: Barbecue

éries A I 1/2 fond. prendr

ntact a

Porganisateur.

Renseignements et engagements:
corouge-aurelie@bbox.fr ou sur le site http://uaca.athle.com/

Jury : 1 juge de 1 a 3 athlétes engagés. 2 juges au-dela.

Primes mixtes accordées selon la table hongroise, par nature d’épreuves, sur les performances en finales :

Sprint et Haies Demi-fond

ler-70 € 2¢-50€

Sauts

3e-40€

Buvette et restauration sur place

Lancers

4e-20€

*Horaires indicatifs susceptibles d’étre modifiés en fonction du nombre de participants

Renseignement aupres de Mélanie HERVE :  02.96.28.61.43

Engagements: http://as22.athle.com

( Prévoir 1 juge pour 5 athlétes)

ou 06.62.82.25.62
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Samedi 18 juin 2016 - Stade R. Belliard

Catégories cadets a Seniors

Mise en place du jury : 17h00

Horaires Courses Nombre Longueur | Triple Saut| Javelot
courses

17h30 100m Haies F 3 séries H&F H&F

17h45 100m F — Finale 6 finales

18h05 100m M — Finale 7 finales

18h30 400m F 3 séries

18h45 400m H 4 séries

19h00 Scolaire — relais 8*50m

19h30 200m F 3 séries H&F

19h45 200m H 3 séries

19h55 800m F 3 séries

20h10 800m H 4 séries

20h30 3000m F 1 finale

20h45 3000m H 1 finale

Cloture des inscriptions jeudi 16 juin a 22h

Afin de respecter les horaires des courses, les inscriptions sur place ne seront possibles que dans la
limite des places disponibles. Nous vous conseillons donc de vous inscrire a 1’avance :

Renseignements par téléphone au 06.98.143.149

Jurys : juges disponibles bienvenus (accesson@free.fr) !

Le relais 8*50m est ouvert aux €léves des écoles primaires de Cesson-Sévigné, inscriptions

réalisées par les écoles.

http://www.accesson.org/

@,
hldtisme
@

3EME MEETING INTERREGIONAL IROISE ATHLETISME

Stade Municipal de Ty Colo 7, rue du Pont de Bois 29290 Saint Renan

Dimanche 19 juin 2016

Epreuves régionales niveau >R4:400m haies H/F ; 100m H/F ; 400m H/F ; 800m F ; 200m H/F ; 4x1000m CAF/CAM ;

Hauteur H/F ; Perche H/F ; Longueur H/F ; Poids H/F

Epreuves Interrégionales niveau > N4 : Marteau H/F ; Disque H/F ; Javelot H/F, Perche H/F.

HORAIRES| COURSES MARTEAU| DISQUE JAVELOT POIDS HAUTEUR PERCHE LONGUEUR
TCF/TCM TCF/TCM | TCF/TC TCF/TCM

14h00 100m H

" >R4 SR4 | MeR4 | TCF >R4 ™
14h15 100m F

TCF/TCM
14h30 400m haies H
m hales 2R4
14h45 400m haies F
15h15 200mH
15h30 200m F TCF/TCM
>N4
TCE/TCM

15h50 400m H

m >N4 ™M TCF

TCF/TCM

16h10 400m F

" > N4
16h30 800m F

TCF/TCM

16h45 1500m H

" >N4
17h00 4x1000m CAF
17h00 4x1000m CAM

Engagements sur le site : http://iroiseathletisme.athle.org/
Les horaires sont susceptibles d’étre modifiées suivant le nombre d’engagements sur les différentes

épreuves, et I'organisateur se réserve le droit d’annuler des épreuves qui ne comporteraient pas de jury.

1 juge par tranche de 6 athlétes, a transmettre a iroise.athletisme@gmail.com
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Programme Horaire du
Rendez vous de la Tour d’Auvergne

Vendredi 24 juin 2016

Stade de Courtemanche a Rennes

Mise en place Jury : 18H00

Courses Concours
(Inscription a RDVTA@hbathle.com) (seulement si jury suffisant fourni par les clubs)
18h30 Relais 4x100m Horaires Sauts Lancers
18h45 800m
Perche M et F Marteau M et F
19h15 400m 18h30 . .
Triple M et F Poids M et F
19h30 100m
20h00 1500m
Hauteur M et F Disque M et F
20h30 200m 19h45
Longueur M et F Javelot M et F
20h40 3000m

» Inscriptions avant competition : uniquement sur I’adresse RDVTA@hbathle.com

> Inscriptions sur place possible : au plus tard 30 min avant I'épreuve sur les feuilles
d’engagement (passé ce délai dans un souci de respect des horaires, nous ne pourrons plus
accepter de rajout d’athléte).

> Jurys : |l est demandé a chaque club de fournir un juge pour 5 athlétes participants. Merci de
nous I'indiquer a I'adresse RDVTA@hbathle.com

» Pour le 3000m, des dossards seront fournis. Merci d’amener vos épingles.

=T~ - i
Sojasun ~2 Gmu.pama
N—" Ille & Vilaine

L1 BEPARTEGENT Loire Bretagne

LES COURSES : JURY 1 juge pour 4 athlétes, 2 juges pour 5 a 9, 3 juges pour
. . 10 et +.
18H30 100 m - a Sek a adresser pour le 30 juin a pierre.lharidon@orange. fr
19H00 100m -d Se M RECOMPENSES selon table hongroise + lots surprises
COURSES >> les 3 meilleures performances hors Minimes
19H30 400 m CJESV F
F 1o 80€ M 1 80 €
19H45 400 m CJESV M F2me 60 € M2 60 €
F3¢me 50 € M3 50 €
20H00 1000 m B se F . .
SAUTS >>>>>>>>lq meilleure performance hors Minimes
20115 1000 m Wl se v Flee 80€ MIT  80€
F2¢  50¢€ M 2¢ 50€
20H30 200 m CJESV F
LANCERS >>>>> la meilleure performance hors Minimes
20H45 200m CJESV M
F1%e 80€ M1 80€
21HIS 3000 m CJESV F F2¢ 50€ M 2¢ 50€
21H30 3000 m CJESV M ENGAGEMENTS

LES SAUTS : a partir de Minimes

19H00 Hauteur FetM

1m30 mini pour les F et 1m50 pour les M - pas de retour en AR -~

Les performances annoncées seront vérifiées sur SIFFA

19H00 Perche FetM
2m_mini_pour les F et 3m pour les M Tel : 02.98.95.61.10

E-mail : quimper.athle@wanadoo. fr

sur le SITE DU CD29 : www.athle29.fr

Sur place : 45’ minimum avant le début de I’épreuve

19H30 Triple Saut FetM

9mS50 mini pour les F et 12m mini pour les M

19H30 Longueur FetM
RESTAURATION sur place barbecue etc...

4m20 mini pour les F et 5Sm pour les M

LES LANCERS : a partir de Minimes

19H00 Javelot FetM ~
23m mini pour les F et 28m pour les M \3

191115 Marteau F et QUMFEE,  Mercredi 06 juillet 2016
20m_mini pour les F et 30m pour les M R‘ﬂ'lﬁﬂ
A M e
20H00 Poids F et M en somee
8m mini pour les F et 9m 50 pour les M Q ER
quimper-athle.com
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