Départementaux en Salle a Ploérmel

Benjamin(e)s- Minimes —

SAMEDI 12 DECEMBRE 2015

Horaires Sprint / Haies Longueur Triple Saut Perche Hauteur Poids
1 2 1 2

10h 00 50m H BEF(0,65) BEH MIF MIF
10 h 30 50m H BEH (0,65)
11 h 00 50m H MIF (0,76)
11 h 30 50m H MIH (0,84) BEF BEH
12 h 00 TC BEF
12 h 30 50m MIF MIH
13 h 00 50m MIH
13h 30 50m BEH MIF MIF MIH BEF
14 h 00
14 h 30 50m BEF MIH
15h 00 MIH BEH
15h 30 BEH-BEF
16 h 00
16 h 30 FIN DE COMPETITION




CLASSEMENT TRIATHLON POUR LES BENJAMINS(ES) / MINIM _ES

Finale directe 50 m et 50 haies

Attribution du titre de champion(ne) départememrfed(ir le Triathlon

Triathlon classique ou hivernal: BEF/BEH

Triathlon classique ou technique ou hivernal MIH et MF

Triathlon classique : 1 course, 1 saut, 1 landefathlon technique : 1 course, 2 sauts ;

Triathlon hivernal : 2 courses, 1 concours

Pour les concours de longueur, TS et Poids, chaiijl&te ne sera autorisé a faire que 4 essais.
Pour la hauteur, il ne sera autorisé que huit egsaglement Equip-athlé)

Pour les concours du lancer de poids : ne pasdaétejue tous les athletes soient présents maigneréss athletes par

groupe de 7- 8 athlétes pour éviter une attenpeltmgue

Chaque athlete devra valider, a la chambre d’appel,

Ossature du Jury

sa présence aux différentes épreuves.

Prénom Nom Club
CLUB SUPPORT ESEM
Directeur de la compétition Gérard COLLIN ESEM
Protocole Président du CDA 56
JUGE ARBITRE Fabien GRELARD CDA
Responsable du jury Remi BELLEC ACRLP
SPEAKER Jean Claude LE CALVE APL’o
INFORMATIQUE Yvon CORNEC + CDI 56 APVannes
Chrono électrique Robert AVRIL APVannes
CHRONO MANU Gérard COLLIN ESM
STARTER Bernard GUILLO et Blaise MAYANGA ACRLP — Tréffléan
JUGE ARRIVEE Gérard FORMAL CIMA P/A
Mise en place des haies Rémy BELLEC ACRLP
juge longueur (2 sautoirs) 8 juges
juge Triple Saut 4 juges
juge Hauteur 3 juges
juge Poids (2 aires) 6 juges
juge Perche 3juges

Réunion de jury : 9h45 - Début de la compétition 10

hOO - Fin de la compétition : 16h30

Chaque club s’engage a fournir le nombre de juges suffisant selon le canevas suivant :

Moins de 4 athlétes : 1 juge
4 a 7 athlétes : 2 juges
7 a 12 athlétes : 3 juges
12 & 18 athletes : 4 juges
18 a 25 athlétes : 5 juges
25 athlétes et plus : 6 juges

Jury & envoyer par mail Fabien Grélard cmtd56@gmail.com pour le jeudi 10 décembre 21h

Engagement sur le site du CDA 56, rubrique « Engagé» a réaliser pour le jeudi 10 décembre 21h.




